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Tipps & Tools fiir Trainer*innen 1

Da haben wir den Buchstaben-Salat!
Ein kreativer Einstieg ins Seminar

Ablauf:

*  Aufjedem TN-Stuhl liegt eine runde Metaplan-Karte. Ich verwende meist Smily-Karten. Auf
der Riickseite wird mit Flipchart-Marker gro8 ein Buchstabe aufgeschrieben.

* Auf Ansage sollen sich die TN - jeder mit seinem Buchstaben in der Hand - in die richtige
Reihenfolge stellen, so dass

- ein sinnvolles Wort oder Satz herauskommt,
- das mit dem Seminarthema zu tun hat.

- Beispiel: , Verhandlung”, ,Herzlich Willkommen zum Seminar!”, , Kreative Methoden”

Tipp:

Nachdem nicht immer genau so viele TN da sind wie Buchstaben, konnen auch Ausrufezeichen,
Leerzeichen oder sonstige Elemente genutzt werden. Oder es konnen einige TN auch zwei
Kértchen bekommen, die miissen dann aber auch in der Reihenfolge des Wortes hintereinander
folgen.

Bei mehr als 20 TN und knapper Zeit verwende ich manchmal auch verschieden-farbige Karten je
Wort. Z.B.: Das (griin) Geheimnis (rot) des (gelb) Gliicks (blau). Dann ist die Zuordnung leichter.

Vorteile:

¢ die TN kommen sofort in Kontakt miteinander

¢ die TN kommen in Bewegung Viey S

* die TN werden auf das Seminarthema eingestimmt A"Spro bje beiln

* die TN haben schon zu Beginn ein Erfolgs-Erlebnis

Neues aus der Trainer-Schmiede - wir machen Trainer!
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